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Er bestaan geen llauwe gerechlen voor wie I,IEBIG PRODUKTEN gebruikl.

DE KALEVALA.
1. De ioovermacht van Wâinamôinen.

De Kalevala, wal beteekenl hel land van < Kaleva I ol Finland, is het nalio-
naal epos der Finnen, Het vormt eigenlijk een verzameling van 

-oude 
volks-

Iiedereir, die met elkaar weinig verband houden, maar door Dokter Elias
Lônnrot, die ze op zijn beroepstochten in het NO. van Finland rond 1830

opleekende, lol em giootsch gêheel bijeengebrachi werden Men vindt in dit
werk - noodzakelijkerwijze oniamenhangend - verschiliende helden die legen
de naluurkrachlen olwel- onderling in slrijd zijn. Hierbij komen symbolische
voorsfellingen te pas mel betrekking tol de schepping van het Heelal, evenals
den eeuwigen slrijd lusschen het licht en de duislernis. Ons plaatje verbeeldt
hel volgende lalereel :

In hei r Land der duizend meren r lee{de de dichter Wàinamôinen, die ziin
liederen van wijsheid en schoonheid zong. Een jong Laplander, Joukahainen,
werd algunsfig en kwam den dichter tot den strijd uifdagen; deze wist echter
den overmoedige door zijn looverspreuken le bedwingen, Zijn zwaard werd
een bliksem, zijn boog een veelkleurige regenboog, zijn gordel een slerren-
gewemel; zijn slede verandercle hij in een verdorden boomstarn. Joukahainen
imeekte de genade van zijn overwinnaar a{, en beloo{de hem de hand van
zijn zusier, Aino; waarop Wâinamôinen de looverkrachl van zijn bezwering le
nief deed-

Compagnie Liebig, geslicht in 1865.

Waarin beslaal de eehfe bezuiniging voor de huisvrouw? In hel gebruik der LIEBIG
PRODUKTEN die haar toelaten, zonder veel koslen, uilslekend te koken.

Onder welt<en vorm zii ool{ voorl(omen, de LIEBIG PRODUKTEN zijn hel resultaai

Compagnie Liebig, geslichl in 1865.

Goed l<oken is een l<unsl, weike door de LIEBIG PRODUKTEN binnen ieders bereik

Compagnie Liebig, gesticht in 1865.

Smaireliik gegelen is hall verleerd. Dil verklaart den bijval van de LIEBIG
PRODUKTEN.

6. De r nieuwe dageraad >.

Hier omvormt zich de heidensche almospheer van hel epos onder den invloed
van het Krislendom. Marjalta schenkt een kindje het leven en koml het den
ouden zanger Wâinamôinen len doop aanbieden. Deze, hel einde van zijn
rijk voelende naderen, scheepl ferug in om voorgoed hel land te verlaten, Dil
is een symbolische voorstelling van Maria en hel Kindje Jesus, die den ouden
heicl.enschen geest uit Finland verbannen. Maar Wàinamôinen heelf den kanlele
aan zijn geboortesfreek gelaten,

Van in de oudste fijden reeds slond de zangkunsf bij hel Finsche volk in
hoog aanzien, en bij elke vergadering namen de zangen een voorname plaals
in. Gervoonlijk werden zij door lwee verschillende zangers voorgedrageni deze
zalen dan rechlover elkaar, de knieên vast legeneen. De eersle zong voor en
de tweede anlwoordde, zoodal een soort zang en legenzang onlstond. De Kale-
vala waarin lalrijke verzen een herhaling van hei voorgaande brengen, helgeen
er soms een naieven vorm aan verleenl, maakl een schiiferend geheel van de
oude Finsche volkspoëzie uit.

3. Lemminkâinen bewecnd door zijn moeder.

Een derde held, de behaagzieke Lemminkâinen, komt om de hand van Àino
dingen. Hij ook hee{l builengewone daden le verrichfen. Eersl moel hij een
wonderhert dooden en daarna een vurigen hengst aanbrengen. Zonder veel
moeile slaagl hij hierin. Eindelijk wordl van hem verlangd dai hij den heiligen
zwaan zou neerschieten. Bij deze onderneming wordt hij echter zelf door een
ouden man, dien hij vroeger beleedigd had, gedood, zijn lichaam wordt door
den slroom rneegesleepl en aan stukken gerelen. Op wondere wijze wordl do
moeder van onzen held over zijn dood onderrichl; zij wordl op de vleugels
van een leeuwerik naar hel land van Pohjola vervoerd, waar zij heel de slreek
doorkruisl in de hoop het lijk van haar gelielden zoon fe onldekken. Mel een
groote rijl doorzoekf zij den slroom; stuk voor stuk vindl zij zijn kleederen, een
schoof koren en het vreeselijk verminkle lichaam. Harlroerend is dan haar
droe{heid cn zij smeekl den hemel zich over haar smarl le ont{ermen; mel een
wonderzalf- slaagt zij er in hel verscheurde lichaam zi;'n vroegere schoonheid
weer le schenken, en haar zoon lol het leven lerug le roepen.

Deze lrelfende episode, een der meest diepmenschelijke en gevoelvolle van
gansch hei gedicht, is overbekend, en heeft menig kunstenaàr geïnspireerd.

Compagnie Liebig, gestichl in 1865.

Hel volstaal niel le elen; goed verteren is van grooler belang. Dank zij hun
opwekkende werking, zullen de LIEBIG PRCDUKTEN u daarbij krachtdadig helpen.

5. De eersle Kanlele,

Gedrieën voeren de helden in hun bool, loen deze opeens in zee vasfge-
raakfe. ( FIet is geen rols waar wij op vastgeloopen zijn D, riep Lemminkàinen,
( maar op de schouders van een snoek r. Wàinamôinen sfiet zijn zwaard door-
heen het lichaam van het monsler; zij voeren ermee naar het eiland, waar zil'
hel verorberden. De beenderen lielen zij liggett en hieruit groeide de eersle
kanlele, een soort cilher met vijl snaren, die de dichter tokkelde bii het bege-
leiden van zijn lied. De bovennaluurlijke oorsprong ervan bliikl wel uit
het hierbij verbeelde avoniuur, waarbij Ilmarinen en Lemninkâinen met slomme
verbazing naar de wonderklanken van hel geheimzinnig snaarluig luisleren.

Zoo slel! lMâinamôinen de Finsche opvatting van den idealen volksdichler
voor, die door zijn zanqen een boeienden invloed weet uil 1e oefenen. IIma-
rinen, de smid met de sloere wilskracht, verpersoonlijkf den arbeid, die alom
weelde en welvaari brengl. Lemminkâinen is de lichtzinnige jongeling, die
enkel lwisl en onheil slicht. Deze drie liguren beheerschen gansch hel gedicht,
en hun dingen om de mooie maagd van Pohjola vlecht een lichten draad door-
heen de verschillende losse episoden van het weidsch opgevat verhaal. Sommi-
gen hebben in deze drie personen de Finsche voorstelling meenen le ontdekken
van de godenfiguren, die in andere Noordsche gedichfen werden voorgesleld.

van eerl beproe{de kookkunst-oudervinding.

2. Ilmarinen smeedl den SamPo.

Een leidend rnolief doorheen heel het epos is het werven on de hand van
Aino, cle wonderschoone maagd uit Pohjola, reeds belooTd door Joukahainen
o". 'd.n dichter Wâinamôine;. Zij slelt echter haar voorwaarden, o' a hel
smeden van den Sampo. Hierin siaagt lMâinamôinen nief, en hij richt zich
daarom lol den lweedân held van hef epos en tevens zijn broeder, den smid
Ilmarinen, die de moeilijke taak zal uilvoeren. De Sampo is een wonder ele-
menf, dai ook in anderé Noordsche lileraturen een groole rol speell, o.a. in
de Ijslandsche Edda's. (Zie onze reeks t Edda r, uiigegeven in 1934.) Het heelt
aanleiding gegeven tot verschillende verklaringen, en werd tevens in verband
gebracht-m-et-andere soortgelijke geheimzinnige voorslellingen uit de hei-
àensche wereldbeschouwing, b. v. bij de oude Saksen. Soms is hel een zuil,
die de wereld nef hel hemelgewelJ en de slerren moet schragen; dan weer is
hel een molen, die alle scheppende l<rachi in de natuur verbeeldt Deze molen
met zijn prachiig deksel brengt langs een kant bloem voort, langs een anderen
zouf, Én 

-langs éen derden goud; zoo worden drie ko{fers gevuld , één, die
voedsel inhoudl, één die verkochl kan worden, en de derde dien rnen moel
bewaren. De Sampo wordl dus een synbool van overvloed, van voorspoed en
van rijkdom.

wordl gesteld

4. Aino kiest haax echlgenool.

IMeer voer Wâinamôinen naar het land van Pohjola om naar het mooie meisje
le dingen; maar deze wees hem ongenadig aJ. Toen kwam Ilmarinen zich
aanbieden, er zich op roemend, dat hij reeds den Sampo gesmeed had. < Smeed
mij een vlammenden valk r, zei het meis;'e < deze zal voor U den grooten snoek
vangen, en dan alleen wil ik uw bruid worden r I Ook, na deze heldendaad
volbracht te hebben, werd llmarinen de gelukkige bruidegom.

Uit deze talrijke overwinningen op vijandelijke dieren bli;'kt hoe de dichler
de zegepraal op de booze machten wil verbeelden, De helden, die zulke moei
Iijke taken te volbrengen hebben, verpersoonlijken den voortdurenden strijd
van den rnensch legen de oerkrachlen der naluur, Hei zijn gewoonlijk loover-
spreuken of l'trncrr, die de vijandige elementen bedwingen; de dichterlijke
bezweringen, b. v. van hel slroomende bloed, van de bijtende koude, van de
kwade woudgeeslen, groeien uil lot bladzijden van louler dichferlijke schoon-
heid.
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